
 

JUGENDGRUPPEN-Gründungen  
anpacken & unterstützen 💪 
 
Checkliste für BUND Naturschutz-Orts- und Kreis-Gruppen,  
die die Gründung einer BUNDjugend-Gruppe unterstützen möchten: 
 
 

Fragt Euch: Ja, und zwar:  

Gibt es 1-2 Jugendliche, die konkretes Interesse an einer Jugend-
Gruppe geäußert haben? Haben sie Zeit & Motivation, die Gründung 
einer Jugendgruppe mit Eurer Unterstützung anzugehen? → was ge-
nau würden sie tun, was übernehmt Ihr, wie viel zeitlichen Aufwand 
schätzt Ihr dafür ein, was entscheiden Jugendliche, was könnt Ihr 
„bieten“ (Förderung, Raum, Anerkennung, gemeinsames Konto) 

 

Kennt ihr (weitere) Jugendliche zwischen 13 - 27 Jahren, die grund-
sätzlich Interesse an der BN-Arbeit haben/ haben könnten? → z.B. 
ehemalige Kindergruppen-Teilnehmende, Kinder von Mitgliedern, 
befreundete Jugendliche, Nachbarschaft, politisch aktive, Jugend-Bei-
rat, Sportverein,  

 

Wie viele Jugendliche zwischen 13 - 27 Jahren befinden sich unter 
BN-Mitgliedern in eurem Gebiet? → Mitgliederverwaltung, Mitglie-
derlisten 

 

Wie kommt ihr (gezielt) an potentiell interessierte Jugendliche 
heran? → Gibt es eine „alt“ gewordene Kindergruppe? Gibt es 
Schulkooperationen? Gibt es unter den BN-Aktiven Lehrer*innen 
(evtl. mit einer Umwelt-AG)? Wo könnt ihr anknüpfen? 

 

Wie sprecht ihr Jugendliche an und begeistert sie für die Idee, sich in 
einer BUNDjugend-Gruppe zu engagieren bzw. eine mitzugründen? 
→ Wer? Wann? Wo? Tag des Engagements, Klima-Tag, Freiwilligen-
messe, Workshop über VHS oder Nachbarschaftshilfe anbieten, Ju-
gendtreff, Community-Aktion „Rama dama/ Clean-Up“, Umwelt-
schule,  

 

Wie ist eure Außendarstellung in den Medien, bei Veranstaltungen, 
auf eurer Homepage und in anderen Veröffentlichungen, in euren 
Räumen: Kommen umweltinteressierte Jugendliche in eurer Kom-
mune auf die Idee, sich bei euch zu melden? → Website aktualisie-
ren, Instagram-Account betreuen, Orts-Nachrichten, schwarze Bretter, 
Schul-Mailings, Aushänge,  

 

Welches Alter haben die (potenziell) interessierten Jugendlichen 
mehrheitlich?  
13–18: Schüler*innen und Azubis? → Achtung Aufsichtspflicht 
18–22: Azubis, Freiwillige (FÖJ, BFD, FSJ), Studierende, junge Berufs-
tätige?  
22–27: Berufseinsteiger*innen, junge Berufstätige, Studierende, ggf. 
in Familiengründung 

 

Wie viele der Jugendlichen sind bei euch im Ort verwurzelt, wie viele 
sind für ein Studium oder eine Ausbildung auf Zeit in der Stadt? 

 



 

Was motiviert die Jugendlichen, sich beim BN/bei der BUNDjugend 
generell und insbesondere hier vor Ort engagieren zu wollen? → 
Fragt sie als Quiz/ Umfrage/ lest Jugendstudien/ was sind aktuelle 
„Aufreger- Themen“? 

 

Was wollen die Jugendlichen mit der BUNDjugend-Gruppe anpacken/ 
erreichen? Themen? Aktionsideen? → Nutzt unsere Sammlung an Ak-
tionsideen, welche Euch ansprechen und umsetzbar sind. Praktischer 
Naturschutz, gesellschaftskritische Themen, politischer Aktivismus, 
Konsum reflektieren und verändern 

 

Wäre bei euch in der aktuellen Situation eher eine selbstorganisierte 
Gruppe passend oder eher eine Gruppe mit einem*r Gruppenleiter*in? 

 

Habt ihr ggf. eine geeignete Person, die Interesse und Zeit hat sich 
als Gruppenleiter*in zu engagieren? Ggf. nur für die Anfangszeit um 
das Heranwachsen der Gruppe zu begleiten. → Mentor*in, früher im 
Jugendbeirat aktiv,  

 

Wie kann eure BN-Gruppe die BUNDjugend-Gruppe unterstützen? 
Thematisch, fachlich, finanziell, Vernetzung in der Kommune, Vernet-
zung innerhalb von BN und BUNDjugend …? 

 

Habt ihr einen Raum, in dem sich eine Jugendgruppe treffen könnte? 
Könnte die Jugendgruppe einen eigenen Schlüssel bekommen? → 
Kontakt zu anderen Ortsräumen? 

 

Welche konkreten Mitmachmöglichkeiten könnt ihr Jugendlichen an-
bieten, solange es noch keine Jugendgruppe gibt? Welche konkreten 
Möglichkeiten zur Mitarbeit gibt es für die Jugendgruppe? (Achtung: 
Angebot und Arbeit abwälzen liegen oft nah beieinander!) 

 

Kennt ihr unser Gruppengründungs- Infopaket?  
Welche Unterstützung bzw. Beratung braucht ihr von uns, der BUND-
jugend Bayern? 

 

 
 
Wir sind dabei, eine wachsende Sammlung an Unterstützungsmaterialien wie Checklisten, Jugend-
gruppengründungs-Paket,.. zu erstellen. Bitte schickt uns auch gern konstruktive Ergänzungen, An-
merkungen, Fragen und Ideen, die bei Euch gut geklappt haben.  
 
BUNDjugend Bayern, Jugendorganisation BUND Naturschutz,  
Landwehrstraße 64a, 80336 München, Tel. 0 89 / 15 98 96 30, www.bundjugend-bayern.de  
Alexandra Grainer, Jugendreferentin, alexandra.grainer@bundjugend-bayern.de,  
Mobil: 0176-97726276. In der Regel erreichbar Di, Mi, Do, 9-13 Uhr 
 
Angelehnt an „BN-Gruppen unterstützen Jugendgruppen-Gründungen“ der BUNDjugend Baden-Württemberg 2025 

http://www.bundjugend-bayern.de/
mailto:alexandra.grainer@bundjugend-bayern.de

