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Haltung! wichtiger als erlernte Satze & Ablaufe

Puffer schaffen & spiegeln = anerkennen und Zeit schaffen
v Ich sehe Dich.
v Ich hére Dich.
v" Ich anerkenne deine Handlung, Dein Gefuhl.

Ich bin nicht gegen Dich, sondern fiir mich! ~ Der/die andere ist nicht gegen
mich sondern fur sich!

Ansprechen & nachfragen, wie es einer Person geht, was sie vielleicht braucht
Ich Botschaften: MIR geht es ...., ICH brauche

Konkrete, machbare Bitten

Was ist dein Beddirfnis, das du dir mit der Kindergruppenarbeit erfillst?

Kinder gleichwertig behandeln

jugent

Bayern



